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Renovagdo Urbana e
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I - Contexto, Justificacao e Aprovacao do Plano de Contingéncia

O surgimento de contagio e infe¢oes emergentes por COVID-19 (vulgo Corona virus), impoe
que a comunidade alargada e cada uma das suas organizagoes adotem posturas de cidadania
e procedimentos praticos contributivos para a minimizacio dos riscos e mitigacdo das suas

consequéncias.

Determinaram a DGS! e a OMS2, que se tomem, quanto antes, medidas pragmaticas de
contencdo e controlo da doencga, tanto mais que o COVID-19 foi ja reconhecido como uma

ameaca a Saude Publica.

O COVID-19 é uma doenca infeciosa, altamente contagiosa, identificada pela primeira vez

na cidade chinesa de Whuan, cujos casos iniciais datam de dezembro de 2019.

A fonte e condigdes que originaram esta doenca sdo ainda desconhecidos; certo é que,
rapidamente, o surto adquiriu uma dimensio epidémica, com casos confirmados em mais

de 60 paises, incluindo Portugal e a regiao do Grande Porto, onde a Maia se insere.

O Comité de emergéncia da OMS decretou “Emergéncia de Saude Publica de ambito
Internacional” e o ECDC? refere que o impacto potencial do COVID-19 é elevado, sendo

provavel a propagacio continuada e global do virus.

Sabe-se que a transmissdo do virus ocorre pessoa a pessoa, por contacto direto ou indireto,
através de goticulas. Apds o contacto com o virus, a maioria das pessoas desenvolve doenca
ligeira, sendo a probabilidade de complicagées com gravidade mais comum em pessoas de

mais idade e/ou com outras doencas crénicas

Neste contexto, as instituicdes, organizacgdes de qualquer dimensio, servigos e sociedade em
geral precisam de preparar-se, de forma séria e realista, para uma resposta adequada,

efetiva e oportuna.

1 DGS: Direc¢do Geral da Saude

2 OMS: Organizag¢do Mundial de Saude

3 ECDC: European Centre for Disease Prevention and Control - Centro Europeu de Prevenc3o e Controlo de
Doengas
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Assim, as atividades a desenvolver e as medidas a tomar pela Espaco Municipal* devem ser
proporcionais ao nivel de risco definido pelos organismos de referéncia e enquadrarem-se
nas orientacoes da OMS e DGS, bem como levar em linha de conta a situacio concreta dos

contextos interno e externo, a cada momento.

O Plano de Contingéncia de Prevencéo e Controlo de Infe¢do por COVID-19 é o instrumento
de referéncia da postura e das respostas organizacionais da Espaco Municipal, de acordo
com o seu ambito de intervencio e especificidades da instituicdo, em concomitancia com a

avaliacdo do nivel de risco determinado pelas instancias oficiais e tutelares.

Portanto, encontra-se justificada a elaboragao e execugao deste Plano de Contingéncia para
a Prevencao e Controlo de Infegao por COVID-19, doravante designado por “Plano de
Contingéncia”, que surge, também, no seguimento da Legislagdo em vigor e, mais
especificamente, para dar cumprimento ao Despacho n° 2836-A/2020 e a Orientacgdo
006/2020 da DGS.

O Plano de Contingéncia para Prevengao e Controlo de infe¢do pelo COVID-19 é aprovado
pelo Conselho de Administracdo da Espago Municipal, sendo a sua implementacao e

monitorizac¢do da responsabilidade do Administrador Executivo.

4 EM: Espaco Municipal, EEM
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IT - Apresentacado estrutural do Plano de Contingéncia

E obrigacdo do empregador assegurar aos seus trabalhadores condi¢des de seguranca e de
saude, de forma continuada e permanente, tendo em conta os principios gerais de prevencio
(art® 15 do RJPSST? e DL 441/91 de 14 de Novembro).

II, 1. - No cumprimento do Despacho n° 2836-A/2020 e da Orientacao 006/2020 da
DGS, cabe a Administracdo da Espaco Municipal a aprovacéio e implementacéao
do Plano de Contingéncia, salvaguardando que o mesmo sera, a cada momento,

atualizado, atendendo a evoluciao do quadro epidemiologico de COVID-19.

II, 2. - O objetivo geral deste plano é minimizar as condi¢des de propagacio do COVID-19,
acompanhando ativamente e monitorizando a epidemia, assegurando a maior protecao
possivel aos funciondarios e utentes da Espaco Municipal e limitando o impacto da

propagacéo da doenga na atividade geral da empresa.

II, 3. - O Plano de Contingéncia norteia-se por objetivos especificos interdependentes:
- reduzir o risco de contagio interno e no relacionamento com o exterior;

- salvaguardar tanto quanto possivel os trabalhadores e as pessoas com quem estes

contactam (utentes, clientes, fornecedores, mas também os seus familiares e amigos);

- assegurar o funcionamento dos servicos habitualmente prestados, mesmo que de alguma

forma condicionados;

- articular as agoes e informacdo com as entidades oficiais de referéncia e com o restante

universo municipal;

- apoiar a tomada de decisdo superior e gerir o fluxo de informacio interna e externa.

5 RIPSST: Regime Juridico de Promoc3o da Seguranca e Saude no Trabalho.
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II, 4. - A ECDC define os Niveis de Risco e Fases de Resposta, informacio que deve

servir de orientacdo para as medidas a tomar proporcionalmente - ver Quadro 1.

Quadro 1: Fases de resposta considerando o nivel de risco definido pelo ECDC.

Nivel
derisco

Descrigé@o

Resposta

Nivel 0

Situacdo sem casos identificados no pais, mas casos
identificados e/ou transmiss@o na comunidade em
outros paises Europeus

Vigilancia

Nivel 1

Situagdo de muiltiplos casos importados e
transmissao local limitada, com apenas 2 geragdes
de casos ou clusters. Aparente auséncia de
transmiss&o sustentada.

Prevencgdao

Situagdo de aumento de nimero de casos
importados e de transmissao localizadas, com mais
de 2 geragdes de casos com ligacdo epidemiolégica.

Controlo

Situag@o com surtos localizados, podendo evoluir
para um surto generalizado. Situac&o de transmisséo
sustentada na comunidade.

Mitigacao

Situagao de recuperacao poés epidémica

Recuperac&o

Encontramo-nos, pois, numa fase em que a resposta é de prevencio e de preparacao das
respostas para o nivel de risco seguinte.

II, 5. - O Plano de Contingéncia foi elaborado em torno de 4 areas de atuacao, de seguida

apresentadas na Figura 1.

Medidas de

Coordenagdo
e

Execugdo

Plano de Recursos

Protegdo da
Sadde e Contingéncia e
Contencdo do da EM Infraestruturas
Contagio

Missdao
da EM

Fig. 1:

Areas

de Atuacgdo do

Plano de Contingéncia.
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II, 6 - O Plano de Contingéncia da Espag¢o Municipal define a sua Hierarquia e Definicao
das Competéncias de Aprovacao, Gestao, Coordenacdo e Monitorizacdo e a

Equipa de de Execucao para a sua concretizacao, como exposto na Fig. 2.

Conselho de Administracao

Aprovacgao

AN

Administrador
Executivo

Gestao, Coordenagao Monitorizagao

Equipade
Execucdo | |
Diretor Geral Técnico Superior
Mobilizagao das Respostas e Producio de Materiais e Gestdo da
implementacdo das Medidas. Informagdo e Comunicagao Interna

Fig. 2: Hierarquia e defini¢do das Competéncias.

Compete ao Conselho de Administracao a aprovacao de ativacao e desativacao do Plano
de Contingéncia, decorrente da avaliagcdo do risco ao momento e dando cumprimento a

Legislacao em vigor e Orientagoes e Despachos da Tutela.

De ter presente que o Plano de Contingéncia deve estar ativo em permanéncia sempre
que seja determinada pela OMS a declaragao de “Situacdo de Emergéncia de Satide Publica
Internacional”, o que decorre na situacao emergente da infecao por COVID-19
desde o dia 30 de janeiro de 2020.

Compete ao Administrador Executivo (e, na auséncia deste, ao Diretor Geral) a gestido
estratégica face a evolugio da situacio epidemioldgica, responsabilidade sobre a execucio,
coordenacdo e monitorizagdo das atividades em prol do cumprimento do Plano de
Contingéncia, bem como a comunicacdo para o exterior (designadamente universo

municipal e autoridades de saude).
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Cabe a Equipa de Execucido pdér em pratica as medidas definidas no Plano de
Contingéncia, colocando a disposicao de todos, trabalhadores e utentes, informacéo, meios,

instrumentos e produtos necessarios a concretizagao dos objetivos tracgados.

III - Prevencdo e Monitorizacdo

IT1, 1. Responsabilidades de TODOS OS FUNCIONARIOS:

Todos os que tenham estado em locais de transmissao comunitaria ativa ou que
tenham estado em contacto com casos confirmados ou suspeitos, nos ultimos 14
dias, tendo ou nio sintomas sugestivos de doenca respiratéria, tém a
OBRIGACAO de contactar o Administrador Executivo e ligar para o SNS 24,

através do 808 24 24 24, e seguirem as orientacoes que lhes forem indicadas.

111, 2.

Tarefas especificas da Equipa de Execucdo, logo que ativado o Plano de Contingéncia:

Garantir a divulgacéo eficaz e a atualizacio de informacio relativa as MEDIDAS do Plano

de Contingéncia, abrangendo TODOS os funcionarios.

Proporcionar atempadamente a todos os funcionarios os recursos e condigdes para levar a

cabo, a cada momento, a ativacdo das medidas do Plano de Contingéncia.

Insisténcia informativa quanto a pertinéncia de por em pratica permanentemente medidas
preventivas de contagio, como sejam: higienizacdo das mdos, etiqueta respiratoria,
procedimentos de comportamento social, promover o distanciamento fisico e evitar
cumprimentos com contacto fisico, desinfecdo das méaos e de superficies, desighadamente as
partilhadas (mesas, macanetas e puxadores, interruptores, corrimaos, botoes de
equipamentos eletrénicos, botées do sistema biométrico de assiduidade, teclados, ratos,
telefones e telemoéveis, etecetera), optar por lencos e toalhetes de papel de utilizacio tnica,

eviccao de tocar nos olhos, nariz e boca.
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d) Preparar a “sala de isolamento” e definir os respetivos circuitos de acesso.

e) Definir as pessoas que poderdo acompanhar o doente (“caso suspeito”) no recurso a sala de

isolamento, caso este necessite de auxilio.
f) Acompanhar as orientacées da DGS, OMS e ECDC.
g) Reunir, produzir e divulgar informacao relativa ao COVID-19

h) Proceder de imediato a colocagao estratégica de um maior nimero de unidades de solugao
antissética de base alcodlica® / desinfetantes e de dispensadores de toalhetes e lencos de

papel de utilizacdo Ginica.

1) Aquisicdo imediata de termodmetros auriculares, mascaras e luvas descartaveis e

distribuicdo estratégica no espaco da empresa.

j) Reforco da higiene e limpeza das instalagbes sanitarias, local das refei¢ées e superficies
mais manuseadas (como por exemplo, macganetas, puxadores, corrimfos, botdes de

equipamentos, designadamente do sistema de ponto biométrico).
k) Constituir-se ponto focal de atuacio perante casos suspeitos e casos confirmados.

I) Comunicar ao Administrador Executivo a detegao de dificuldades de implementagao do
Plano de Contingéncia, bem como propor sugestées de melhoria, advindas da sua

concretizacao ou de novas informacoes.

m) No caso de recusa ou negligéncia no cumprimento do Plano de Contingéncia ou de parte
dele, expor a situacido ao Administrador Executivo, para que este delibere as medidas a

tomar, de acordo com a situacio e consideracdes éticas e legais.

n) Identificar os servicos e postos de trabalho essenciais ao funcionamento da Espaco

Municipal.
o) Identificacdo da possibilidade de substituicido de trabalhadores por funcio e atividade.

p) Identificagdo das fungdes que podem ser executadas em teletrabalho.

© SABA
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q) Defini¢ao de outras formas de exercicio das fung¢bes que permitam diminuigdo do tempo

presencial e/ou de contactos interpessoais.

Identificacdo das func¢des que podem ser adaptadas aos condicionalismos das orientacoes da
DGS e OMS.

Apoio a tomada de decisdo superior, com informacio e dados objetivos.

IV — Definicao das Medidas para concretizacao imediata.

Sao aqui definidas as MEDIDAS e os PROCEDIMENTOS relativos a area de atuacao
Medidas de Protecao da Saude e Contencao do Contagio, genericamente para os

Niveis de Risco 1 a 4 (verificar por favor Quadro 1 e Figura 1, na pagina 6 do documento).

De notar que, assim seja aprovado o presente Plano de Contingéncia devem ser definidas
medidas e procedimentos excecionais para os niveis de risco que se seguem, bem como para
as restantes 3 Areas de Atuagao do Plano de Contingéncia (verificar por favor Quadro 1 e

Figura 1, na pagina 6 do documento).

IV, 1. MEDIDAS da area “PROTECAO DA SAfJDE”, Niveis de Risco 1 a 4

IV, 1.1 Medidas bésicas de higiene

Responsabilidade de TODOS os funcionarios:

a) Lavar as maos com frequéncia, com agua e sabonete liquido, durante pelo menos 20

segundos e seca-las com toalhetes descartaveis.
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b) Reforcar a lavagem das méaos antes e apds o contacto com alimentos, com os utentes, o

uso de instalacdes sanitarias, uso do espaco de refeicées e café e todas as superficies

partilhadas internas e externas ao espaco da empresa (designadamente macanetas e
puxadores, botées, interruptores, mesas, carros, comandos e chaves, sistemas biométrico de

assiduidade, e todos os outros).
¢) Em alternativa, quando néo for possivel a lavagem das méos, utilizar SABA".

d) Ser proactivo na limpeza assidua das superficies e equipamentos de contacto, como sejam
a mesa, a impressora, os computadores, teclado, rato, telefone e telemdvel, materiais de

escritorio e outros).

e) Evitar a partilhas de instrumentos e produtos (designadamente lapis, canetas e de mais

material de escritério e de equipamentos eletronicos e de informatica).

f) Usar lencos de papel de utilizagdo unica, descarta-los de imediato e de seguida lavar as

maos durante 20 segundos.

g) Tossir ou espirrar para lencos de utilizagdo Ginica ou para o brago, com o cotovelo fletido
e nunca para as maos; descartar de imediato o lenco e de seguida lavar as maos durante 20

segundos.

h) Promover permanentemente o distanciamento fisico e social, designadamente guardar a
distancia de mais de um metro dos interlocutores, inclusivamente nos Atendimentos

presenciais e reunioes.

1) Estando ou n&o no local de trabalho, caso sinta algum sintoma, como tosse ou febre ou

dificuldade respiratéria (em si ou nos seus conviventes, dentro e fora da empresa) evitar de
imediato os contactos socias, telefonar para a Linha SNS24 (808 24 24 24) e dar disso

conhecimento ao Administrador Executivo.

7 SABA: solucdo antissética de base alcodlica
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IV, 1.2 Medidas de higiene ambiental

a) Em condi¢ées que lhe sejam favoraveis, o virus pode permanecer ativo duranlte
alguns dias, pelo que é indispensavel a limpeza e desinfe¢do frequente e adequada do maior

numero possivel de superficies e objetos partilhados.

b) E recomendavel a limpeza e desinfecdo de superficies e objetos no minimo 3 vezes

por dia e sempre que o utilizador entenda necessario.

¢) A higienizacdo deve ser realizada com detergente desengordurante, seguida de
desinfetante: solucdo de hipoclorito de sédio contendo 1000 ppm de cloro ativo ou alcool a
70°.

d) Garantir a disponibilidade em permanéncia, de agua, sabonete liquido e toalhetes de
papel descartaveis para secagem das mios em todas as instalacdes sanitarias e todos os

pontos onde seja possivel a lavagem das m3os.

e) Garantir a disponibilidade de SABA nos locais de entrada e saida da empresa, nos
locais de Atendimento ao publico, na zona das refei¢des e café, junto as escadas, a entrada
e saida da “sala de isolamento” e em todos locais que se justifiquem pelo distanciamento aos

outros pontos de higienizacao das maos.

IV, 2. Sala de isolamento

a) A “sala de isolamento” tem por objetivo evitar e restringir o contacto direto com o “caso

suspeito”.

b) A empresa deve identificar pelo menos um local para “sala de isolamento” e proceder a

sua preparacao e manutencao.
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¢) Os funcionarios serdo obrigatoriamente informados sobre a existéncia da sala,
localizacéo e circuito definido para la chegar, o qual deve acautelar o menor contacto

possivel com outras pessoas e superficies.

d) A “sala deisolamento” devera estar inequivocamente sinalizada e identificada e ndo pode

ser utilizada para outro uso, enquanto o Plano de Contingéncia permanecer ativo.

e) A “sala de isolamento” deve estar permanentemente disponivel para ser utilizada com
rapidez e facilidade pelo “caso suspeito” — aconselha-se que nfo esteja trancada e que nao

tenha qualquer obstaculo a entrada.

f) A “sala de isolamento” deve dispor de:

Xl ventilacdo mecanica ou natural;

Xl revestimentos lisos, lavaveis e de facil desinfecdo (ndo deve ter tapetas, cortinas e
outros dispensaveis);

X telefone;

X termdémetro;

local de espera e descanso (cadeira, marquesa ou cadeirao);

Xl Agua e alimentos néo pereciveis;

Xl contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico — com espessura de
50 ou 70 micra);

X SABA;

toalhetes e lencos de papel de utilizacdo tnica;

mascaras cirurgicas;

Xl luvas descartaveis.
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IV, 3. Medidas especificas perante “caso suspeito”

IV, 3.1 A nocao de “caso suspeito” é a definida pela DGS e baseada na

informacao oficial do ECDC.

Critérios Descrigéo Sintomas
Critérios Infecdo respiratéria aguda, Febre ou tosse ou
Clinicos requerendo ou nao hospitalizagio. dificuldade respiratoria.

Histéria de viagem em 4reas com
transmissao ativa nos 14 dias
anteriores ao inicio dos sintomas OU
. contacto com caso provavel ou
Critérios ) . _ .
] L confirmado de infecdo por COVID-19, Com os sem sintomas.
Epidemiologicos ) ) L
nos 14 dias anteriores ao inicio dos
sintomas OU caso tenha estado em
instituicdo de saude onde sao tratados

doentes com COVID-19.

IV, 3.2 Procedimentos perante um “caso suspeito”

Qualquer trabalhador com sinais e sintomas de COVID-19 e ligacao
epidemiolégica, ou que identifique alguém com critérios compativeis com a definicdo de
caso suspeito, deve obrigatoriamente contactar o Administrador Executivo e ligar para
0 SNS24 - 808 24 24 24.

Se se encontrar nas instalacoes da Espaco Municipal deve dirigir-se para a “sala de

isolamento”.
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Neste caso, e sempre que possivel, deve ser assegurada a distancia de seguranca do doente
(superior a 1 metro). Quem acompanhar o doente deve colocar, momentos antes de se iniciar
esta assisténcia, uma mascara cirurgica e luvas descartaveis, para além do cumprimento
das precaugoes basicas de controlo de infecdo, quanto a higiene das méos, apds contacto com

o doente.

O doente (caso suspeito de COVID-19) ja na “sala de isolamento”, contacta a linha SNS 24
- 808 24 24 24 e deve colocar a mascara cirurgica, se a sua condi¢do clinica o permitir. A
mascara devera ser colocada pelo préprio doente. Deve este verificar se a méascara se
encontra bem ajustada (ou seja: ajustamento da mascara a face, de modo a permitir a
oclusdo completa do nariz, boca e areas laterais da face. Em homens com barba, podera ser
feita uma adaptacio a esta medida - mascara cirtrgica complementada com um lencgo de
papel).

Sempre que a mascara estiver humida, deve ser substituida por outra.

Apos avaliagcao, o SNS 24 informa o doente:

- Se nao se tratar de caso suspeito de COVID-19: define os procedimentos adequados a

situacdo clinica do doente;

- Se se tratar de caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contacta a Linha de Apoio ao Médico
(LAM), da Direcao-Geral da Saude, para validagao da suspeigao.

IV, 3.3 Da validacao do “caso suspeito” o resultado podera ser:

- Caso Suspeito Nao Validado: O SNS 24 define os procedimentos habituais e adequados a

situagao clinica do doente; o trabalhador deve disso informar o Administrador Executivo.

- Caso Suspeito Validado: A DGS ativa o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM),
o Instituto Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge (INSA) e a Autoridade de Satde

Regional, iniciando-se a investigagao epidemioldgica e a gestdo de contactos. o trabalhador

deve disso informar o Administrador Executivo.

Na situacdo de caso suspeito validado: o doente devera permanecer na “sala de isolamento”

(com mascara cirurgica, desde que a sua condicao clinica o permita), até a chegada da equipa
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do INEM, ativada pela DGS, que assegura o transporte para o Hospital de referéncia, onde

serao colhidas as amostras biolégicas para testes laboratoriais.
Neste caso é expressamente interdito o acesso a area de “isolamento”, exceto pelo pessoal

autorizado e devidamente equipado, para que se proceda a sua desinfecdo e apés indicacio

para tal, por parte da Autoridade Local de Satde.

IV, 4. Medidas especificas perante “caso validado”

IV, 4.1 Caso ocorra um caso suspeito validado:

- O Grupo de Execugdo tomara as medidas adequadas previstas no Plano de Contingéncia;

- A area de isolamento ficara interditada até a validacdo da descontaminacdo pela
Autoridade de Saude Local;

- O Grupo de Execucao determinara a limpeza e desinfe¢ao da area de isolamento, bem como
do local de trabalho do doente e tratara do armazenamento dos residuos do doente, que
devem ser segregados e enviados para operador licenciado para gestdo de residuos
hospitalares com risco biolégico.
IV, 4.2 Procedimento de vigilancia de contactos préoximos

Considera-se “contacto préximo” alguém que nio apresenta sintomas no momento, mas que
teve ou pode ter tido contacto com um caso confirmado de COVID-19. O tipo de exposi¢do do
contacto préoximo determinara o tipo de vigilancia.

O contacto préoximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

- “Alto risco de exposicao’:

¢ definido como alguém do mesmo posto de trabalho (gabinete, sala, seccdo, zona até 2
metros) do doente ou que esteve face-a-face com o caso confirmado ou que esteve com este

em espaco fechado ou ainda que partilhou com o caso confirmado loi¢a (pratos, copos,
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talheres), toalhetes ou outros objetos ou equipamentos que possam estar contaminados com

expetoracdo, sangue, goticulas respiratérias.

- “Baixo risco de exposicdo” (casual):

¢é definido como alguém que teve contacto esporadico (momentaneo) com o caso confirmado
(por exemplo, em movimento/circulacio durante o qual houve exposicio a
goticulas/secre¢bes respiratorias através de conversa face-a-face superior a 15 minutos,
tosse ou espirro) ou que prestou assisténcia ao caso confirmado, desde que tenha seguido as
medidas de prevencdo (ou seja, utilizacdo adequada da mascara e luvas; etiqueta

respiratéria; higiene das maos).

O periodo de incubacio estimado da COVID-19 é de 2 a 12 dias. Como medida de precaucio,
a vigilancia ativa dos contatos préoximos decorre durante 14 dias desde a data da ultima

exposicdo a caso confirmado.

IV, 4.3 A vigilancia de contactos proximos com “alto risco de exposicao” implica:

- Monitorizacdo ativa pela Autoridade de Satude Local durante 14 dias desde a dltima

exposicao;
- Nao se deslocar a Espaco Municipal nesses 14 dias;

- Auto monitorizacdo diaria dos sintomas da COVID-19, incluindo febre, tosse ou dificuldade

em respirar;
- Restringir o contacto social ao indispensavel,
- Evitar viajar;

- Estar contactavel para monitorizacdo ativa durante os 14 dias desde a data da dltima

exposicao.

IV, 4.4 A vigilancia de contactos préoximos com “baixo risco de exposicao” implica:
- Auto monitorizagao diaria dos sintomas da COVID-19, incluindo febre, tosse ou dificuldade
em respirar;

- Acompanhamento da situacao pelo Grupo de Execucéo;
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- Se nenhum sintoma surgir nos 14 dias decorrentes da tltima exposicao, a situagao fica

encerrada para efeitos de prevencéo e combate ao COVID-19.

- E efetuada pelo préprio e visa a avaliacdo da febre (medir a temperatura corporal duas
vezes por dia e registar o valor e a hora de medicao) e a verificacdo de tosse ou dificuldade

em respirar.

V — Prossecucdo dindmica do Plano de Contingéncia

Para dar continuidade ao Plano de Contingéncia da Espaco Municipal, é conveniente:

1) Por em pratica, de imediato, as medidas e procedimentos ja definidos.

11) Definir qual o tipo de informacéo que deve circular pelos trabalhadores.

1) Elaborar materiais de divulgacéo da informacio de facil percecdo (como fluxogramas,
imagens, esquemas e quadros).

iv) Definir as medidas e procedimentos para as restantes Areas de Atuacéo do Plano
(Recursos e Infraestruturas, Missdo da Espaco Municipal e Coordenagao e Execucao).

v) Definir as Medidas e Procedimentos excecionais para niveis de risco seguintes, que sédo
mais elevados e exigentes.

Maia e Espago Municipal, 9 de margo de 2020
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